Technigues de réglages et d’entretiens

Pneumatigues:
Les vérifications concernant les pneumatiques seimnémement importantes car ils sont en

partie garants de ta sécurité.

- Vérifie que l'usure de tes pneus ne laisse pagaipgale témoin d'usure.

- Retire tout caillou ou autre matiere "enfoncé" oincé dans les sculptures.

- Vérifie la pression de tes pneus (si tu fais daeidée, ne gonfle pas tes pneus comme
pour une utilisation sur route. De méme, la presdmit dépendre de la chaleur
ambiante)

o Atitre d'exemple (a vérifier auprés de ton conmesgire ou dans ta revue
technique)

= Utilisation route av:2.3, arr:2.1 - utilisation f@sav:2.1, arr:1.9

Freins:
T'as la sensation que tes freins sont mous? Taer lég frein arrive en buté lors de gros
freinages??

- Vérifie que la garde de ton levier de frein eshliéglée.
- Vérifie I'état de tes plaquettes de freins.
Vérifie la couleur de ton liquide de freins

o il est de couleur trées sombre, une vidange s'impose

« Vérifie I'état de tes durites.

Astuce:

Il se peut que des bulles d'air se trouvent damsitouit de freins. L'astuce pour les enlever
sans faire une purge est la suivante:

Attache ton levier de frein (en position enfonc&éd poignée avec un gros élastique et laisse
le tout pendant quelques heures (la nuit par ex&mpl



Les bulles d'air vont remonter toutes seules danase.
Chaine:

- Pense a graisser ta chaine assez souvent caa tllg sa longévite.
Fait attention de ne pas mettre de graisse surda,mi sur le disque de frein.
N'utilise jamais d'huile !

- Vérifie sa tension. Suivant les machines, elleasteaivec quelqu'un sur la moto ou a
vide (a voir dans la revue technique).
La chaine doit pouvoir bouger vers le haut et dianviron 1cm.
Attention, lorsque tu regles la tension, le faitrdgserrer la roue arriére va (un peu)
tendre le chaine.

Huile:
Pense a vérifier ton niveau d'huile moteur, mototdr
S'il en manque, effectue le complément avec LA MBMBLE que celle présente dans ton

moteur.

Nettoyages:
Quoi de plus galére que de devoir enlever les nuues et autres insectes suicidaires, collés

sur le carénage. Voici 2 astuces:

« Récupére un bas ou un collant et sert-en commectiéfion, tu vas voir, c'est
bougrement efficace.

- Avant de t'acharner sur les cadavres décalquéda saoto, dépose un linge humide
sur les parties qui en sont criblés, laisse lesepquelques minutes, cela aura pour
effet de "ramollir” le tout et tu pourras facileniégs nettoyer.

Une autre galére? le nettoyage des jantes (suoi@gfu'elles sont claires !!) allez !! une
astuce:Les traces de graisse laissées par la chaifeejante arriere s'enlévent en 2 coups de
cuillere a pot en utilisant du WD-40 sur un chiffige WD-40 est un dégrippant, anti
humidité, lubrifiant etc, et marche du tonnerrempoutes les traces de graisse, goudron, et



autres hydrocarbures (et ¢ca fonctionne aussi swdgosseries de ....

ATTENTION de ne pas en mettre sur le pneu, nisuisque de frein

Source http://[forum-moto-mecanique.1frl.net/

voitures).
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